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1. Jag är den djupa skogens alla träd    

 Jag är de gula fältens mogna säd    

Gräset som du vandrar på, är jag      

 Backen som du vilar på, är jag 

Jag är också fjärilen, fin och späd    

Och jag är i maskopi med allt som gror     

Där livet bor, där liksom urkraften finns   

 Jag sjunker, förlorar mig, i Prassel och knak   

 

2. Jag är den trast som gungar, på gren 

 Jag är den fisk som simmar, bland bryggor och sten 

Faller regn från himmelen, hit ner 

 Vätes både skog och mark, och jag med 

För jag har ju rötterna, i marken 

 Och jag är i maskopi med allt som gror 

Där livet bor, där liksom urkraften finns 

 Jag sjunker, förlorar mig, i Prassel och knak 

 

3. Allt vad du gör mot prassel, gör du mot mig 

 Allt vad du gör mot knak, gör du mot mig 

Gör du snäll så kommer snäll, till dig 

 Men gör du stygg så kommer stygg, till dig 

För så´n är Naturens Lag, rättvis 

 Så bli du också i maskopi med allt som gror 

Där livet bor, där liksom urkraften finns 

 Och sjunk, förlora dig, i Prassel och knak 


