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Har jag en vilja, som är min egen? 
 Har jag en frihet i vad jag gör? 
Eller styrs jag av drifter att stilla behoven 
 Att tysta skriken som bara jag hör? 
 
Vad är det som gör att jag säger till dig att jag tycker om dig? 
 Är det min rädsla att vara ensam som driver mig till dig? 
Kan jag lita på mig själv? 
 
 
2 Är då förnuftet bara ett skuggspel 
 Som visar mig mindre än vad det döljer? 
Är jag som råttan, helt programmerad 
 I nedärvda mönster som måste följas? 
 
Är mina tankar behärskade av styrka eller svaghet? 
 Jag måste vara ärlig och säga att vanmakt ibland har övertaget 
Kan jag lita på mig själv? 
 
 
3 Maria kom till mig, hon kom nu i morse 
 Vi pratade länge om våra nojor 
Om sådana som varit men inte finns längre 
 Och hur man byggt broar av gamla bojor 
 
Många av gårdagens mardrömsskuggor har bleknat bort alltsen 
 Har nya små knutar nu uppstått i mig, i mitt nervsystem? 
Kan jag lita på mig själv? 


